
Bukkál is table t ta
Homeopát iás gyógyszerkész í tmény

Növényi eredetı anyagok
felhasználásával készült szopo-
gatásra szánt tabletta.

MielŒtt elkezdené gyógyszerét
alkalmazni, olvassa el figyelmesen
az alábbi betegtájékoztatót.
- E recept nélkül kapható gyógy-
szerrel Ön enyhe, múló panaszokat
kezelhet orvosi felügyelet nélkül.
Az optimális hatás érdekében azon-
ban elengedhetetlen e gyógyszer
körültekintŒ, szakszerı alkalmazása.

- Tartsa meg a betegtájékoztatót,
mert a benne szereplŒ információkra
a késŒbbiekben is szüksége lehet.

- További kérdéseivel forduljon
gyógyszerészéhez.

- SürgŒsen keresse fel orvosát, ha
tünetei nem enyhülnek vagy
éppen súlyosbodnak.

1. MILYEN HATÓANYAGOT
ÉS SEGÉDANYAGOT
TARTALMAZ A SEDATIF PC
TABLETTA?

Összetétel:
1 tabletta hatóanyagtartalma:
Aconitum napellus.... C 6 .. 0,50mg
Atropa belladonna .... C 6 .. 0,50mg
Calendula officinalis.. C 6 .. 0,50mg
Chelidoniummajus .. C 6 .. 0,50mg
Abrus precatorius...... C 6 .. 0,50mg
Viburnum opulus...... C 6 .. 0,50mg

Segédanyagok:magnézium-sztearát,
laktóz-monohidrát (72 mg),
szacharóz (225 mg).

2. MILYEN BETEGSÉGEK
ESETÉN ALKALMAZHATÓ
A SEDATIF PC TABLETTA?

A szervezet öngyógyító törekvé-
sének serkentése szorongás,
érzelmi labilitás, ingerlékenység,
valamint alvászavarok esetén,
különösen túlhajszolt egyének,
hiperaktív gyerekek és idŒs
betegek esetében.

3. HOGYAN FEJTI KI
HATÁSÁT A SEDATIF PC
TABLETTA?

A homeopátiás gyógyszerek a
szervezet öngyógyító törekvésének
serkentésére hatnak. Az egyes

hatóanyagok homeopátiás alkal-
mazása a következŒ panaszok
gyógyulását segítik elŒ:

Aconitum napellus: szorongással
járó általános túlfıtöttség, izga-
tottság, álmatlanság csökkentésére.

Atropa belladonna: a túlzott
mértékı érzékszervi érzékenység
(fény, zaj, hideg) csökkentésére;
lüktetŒ, erŒs fejfájásra.

Calendula officinalis: enyhe
görcsoldó hatású.

Chelidonium majus: hatóanyaga
a chelidonsav, mely nyugtató
hatású.

Abrus precatorius: „túlhajszolt”
egyén fejfájására.

Viburnum opulus: idegnyugtató
és simaizom relaxáló hatással
rendelkezik.

4. MILYEN ADAGBAN
ÉS MILYEN GYAKRAN
HASZNÁLJA A SEDATIF PC
TABLETTÁT?

Adagolás és alkalmazás
Adagolás:
Ha az orvosmásképp nem rendeli
szokásos adagja felnŒtteknek
naponta 3-szor 2 tabletta, gyerme-
keknek 14 éves kor alatt 4-szer
1 tabletta. Az adag szükség esetén
fél óra elteltével megismételhetŒ.
A tünetek enyhülésekor az alkal-
mazás gyakorisága csökkenthetŒ.
Alvászavar esetén a napi adagot
be kell venni és az utolsó adagot
(2 tablettát) este, közvetlenül
lefekvés elŒtt kell elszopogatni.

Az alkalmazás módja:
A tablettákat étkezés elŒtt fél
órával kell lassan a szájban
elszopogatni vagy fél pohár
vízben feloldva kell meginni.
Amennyiben a panaszok a kezelés
ellenére tartósan (egy héten túl is)
fennállnak, javulás nemkövetkezik
be forduljon kezelŒorvoshoz vagy
gyógyszerészhez.
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5. MIRE KELL FIGYELNI
A SEDATIF PC TABLETTA
SZEDÉSEKOR?

A homeopátiás kezelés kezdetén
jellemzŒ a panaszok átmeneti
erŒsödése. Nem várt tünetek
jelentkenzésérŒl tájékoztassa
kezelŒorvosát! A már szedett
gyógyszereit csak orvosával való
konzultálás után változtathatja
meg, ill. csökkentheti azok
dózisát. Laktózérzékenyek vegyék
figyelembe, hogy a Sedatif PC
készítmény tablettánként 72 mg
tejcukrot tartalmaz! Cukorbetegség
esetén figyelembe kell venni,
hogy a Sedatif PC készítmény
tablettánként 225 mg szacharózt
tartalmaz.

6. MIKOR NEM SZABAD
A SEDATIF PC TABLETTÁT
ALKALMAZNI?

A gyógyszer bármelyik összete-
vŒjével szembeni túlérzékenység
esetén nem alkalmazható, és
szedését azonnal abba kell hagyni,
ha a terápia közben jelentkeznek
a túlérzékenységi tünetek.

7. HOGYAN BEFOLYÁSOLJA
MÁS GYÓGYSZEREK
HATÁSÁT?

Más gyógyszerekkel való kölcsön-
hatás eddig nem ismert.

8. MILYENMÁS SZEREK
BEFOLYÁSOLJÁK
A SEDATIF PC TABLETTA
HATÁSÁT?

A homeopátiás gyógyszer alkal-
mazásával egyidŒben (+/- fél óra)
tilos illóolajat is tartalmazó
(mentolos, eukaliptuszos) cukorkát
szopogatni, és nem szabad
intenzív illatú fogkrémethasználni.
A kezelés ideje alatt aromás
anyagokat tartalmazó kenŒcsöt
(pl. kámforos) sem szabad
alkalmazni, mivel ezek jelentŒs
mértékben képesek befolyásolni
a homeopátiás gyógyszer hatását.

9. MILYEN NEM KÍVÁNT
MELLÉKHATÁSOK
LÉPHETNEK FEL
A SEDATIF PC TABLETTA
SZEDÉSE KÖZBEN?

ASedatifPCtablettaalkalmazásával
kapcsolatban eddig mellékhatást
nem jelentettek. Hosszabb ideig
tartó, indokolatlan szedése (javallat
nélküli alkalmazása) esetén nem
kívánt hatások (ún. gyógyszer-
vizsgálati tünetek) léphetnek fel.

EzekrŒl a panaszokról, ill. minden
nem várt tünetrŒl tájékoztassa
orvosát vagy gyógyszerészét!

10. OKOZ-E
GYÓGYSZERFÜGGÃSÉGET/
HOZZÁSZOKÁST?

GyógyszerfüggŒséget, hozzá-
szokást eddig nem észleltek.

11. A KÉSZÍTMÉNY HATÁSAA
GÉPJÁRMÙVEZETÉSHEZ ÉS
GÉPEKÜZEMELTETÉSÉHEZ
SZÜKSÉGES
KÉPESSÉGEKRE

A Sédatif PC bukkális tabletta
nem befolyásolja az éberségi
állapotot és/vagy a koncentráló-
képességet, ezért gépkezelŒk,
gépjármıvezetŒk egyaránt
alkalmazhatják.

12. ADHATÓ-E
A SEDATIF PC TABLETTA
GYERMEKEKNEK?

CsecsemŒknek a félrenyelés veszélye
miatt nem adható! Hiperaktív
kisgyermekeknek, akik a tablettát
biztonsággal el tudják szopogatni,
adása javallott.

13. ALKALMAZHATÓ-E
A SEDATIF PC TABLETTA
TERHESSÉG ÉS
SZOPTATÁS IDEJE ALATT?

Terhesség és szoptatás idŒszakában
való alkalmazásával kapcsolatban
kockázatokróleddignemjelentettek
adatokat.

14. HOGYAN KELL
TÁROLNI A SEDATIF PC
TABLETTÁT?

SzobahŒmérsékleten, 25 °C alatt.
Célszerı az eredeti külsŒ
csomagolásban tárolni, fénytŒl,
közvetlen napsugárzástól és erŒs
elektromágneses hatásoktól védve.
Agyógyszer gyermekektŒl elzárva
tartandó. A gyógyszert csak
a csomagoláson feltüntetett lejárati
idŒn belül szabad felhasználni.

A forgalomba hozatali engedély
jogosultja:
Laboratoires BOIRON
20, rue de la Libération
69110 Sainte-Foy-lès-Lyon,
France

OGYI-HG - 106/01

Betegtájékoztató OGYI-eng.
száma: 15.612/75/2003

20, rue de Libération 69110 Ste-Foy - France
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